
ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Мектепке дейінгі ұйым «Рауан»б/б
Топ:  «Бәйтерек»
Балалардың жасы: 2 жастағы балалар
Қандай кезеңге жасалды: 13.10 – 17.10.2025ж.
 Педагогтің аты-жөні:Елемесова А Базарғалиева А

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Тәуелсіздіктіңжүгіауыр.
ДінмұхамедҚонаев

Балалардық
абылдау

Таңғысүзгі: 
балалардыңтерісін, 
денеқызуын, 
сыртқыкөрінісінтексеру
. 
Балалардыжақсыкөңілк
үйменқарсыалужәнеола
рғақолайлыжағдайжаса
у. Баланыңкөңілкүйін, 
оныңжекепікірін, 
қызығушылығынанықта
у. 
Білімтақырыбындағыәу
ендіқосыпқарсыалу.
Сәлемдесу
(тілдамытужәнекөркемә
дебиет)

Таңғысүзгі: 
балалардыңтерісін, 
денеқызуын, 
сыртқыкөрінісінтексеру
. 
Балалардыжақсыкөңілк
үйменқарсыалужәнеола
рғақолайлыжағдайжаса
у. Баланыңкөңілкүйін, 
оныңжекепікірін, 
қызығушылығынанықта
у. 
Білімтақырыбындағыәу
ендіқосыпқарсыалу.
Сәлемдесу
(тілдамытужәнекөркемә
дебиет)

Таңғысүзгі: 
балалардыңтерісін, 
денеқызуын, 
сыртқыкөрінісінтексер
у. 
Балалардыжақсыкөңілк
үйменқарсыалужәнеола
рғақолайлыжағдайжаса
у. Баланыңкөңілкүйін, 
оныңжекепікірін, 
қызығушылығынанықт
ау. 
Білімтақырыбындағыәу
ендіқосыпқарсыалу. 
(қарым-қатынасіс-
әрекеті, музыка)
BilimKidsдамытушыму

Таңғысүзгі: 
балалардыңтерісін, 
денеқызуын, 
сыртқыкөрінісінтексер
у. 
Балалардыжақсыкөңілк
үйменқарсыалужәнеол
арғақолайлыжағдайжас
ау. Баланыңкөңілкүйін, 
оныңжекепікірін, 
қызығушылығынанықт
ау. 
Білімтақырыбындағыәу
ендіқосыпқарсыалу.
Сәлемдесу
(тілдамытужәнекөркем
әдебиет)

Таңғысүзгі: 
балалардыңтерісін, 
денеқызуын, 
сыртқыкөрінісінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйм
енқарсыалужәнеоларғақола
йлыжағдайжасау. 
Баланыңкөңілкүйін, 
оныңжекепікірін, 
қызығушылығынанықтау. 
Білімтақырыбындағыәуенд
іқосыпқарсыалу.
Сәлемдесу
(тілдамытужәнекөркемәдеб
иет)



Таңатты, кел, оянайық,
Күншуағынақуанайық.
Қуаныштыжолменен
Балабақшағажолбасайы
қ. (Д.Ахметова)

льтфильмінқосыпқарсы
алу.
«Қайырлытаң» 
https://cdn.onlinebalabaq
sha.kz/inside2020/storag
e/media/video/8/file/0PB
tgzZUyE.mp4
(қарым-қатынасіс-
әрекеті, музыка)

Ата-
аналарменне
месебаланың
басқазаңдыө
кілдеріменәң
гімелесу,
кеңес беру

«Тамақтанурәсімінүйре
тудіңмаңызы»

«Тамақтанурәсімінүйре
тудіңмаңызы»

«Нанныңқұрамындағы
пайдалыэлементтер»

«Нанныңқұрамындағы
пайдалыэлементтер»

«Баланы мезгілге сай 
киіндіружәнешынықтыруш
аралары»

Балалардыңі
с-әрекеті
(ойын, 
танымдық, 
коммуникат
ивтік, 
шығармашы
лық, 
эксперимент
алдық, 
еңбек, 
қимыл, 
бейнелеу, 

«Өнегелітәрбие»
Еңбек: 
табиғатбұрышындағыөс
імдіктердібақылау, 
топырақтыңқұрғақболға
нынакөңілаудару, 
фикустісуқұйғышпенсу
арудыкөрсету.
«МеніңҚазақстаным» 
ҚазақстанРеспубликасы
ныңГимнінорындау. 
(музыка)
Мақсат-міндеттер: 

«Өнегелітәрбие»
Еңбек: 
«Топтыңішінреткекелті
р».
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыересектергек
өмектесугеынталандыр
у; 
шкафтағыойыншықтар 
мен 
құралдардыңшашылып
жатқанынбайқап, 
тазалықорнатуға тарту; 

«Өнегелітәрбие»
Еңбек: 
балабақшадағыарнайы
жабдықтардыдұрыспай
далану, қадірлеу, 
қайтаорнынақою, бір-
бірінекөмеккөрсетугетә
рбиелеу.
Тақпақтымәнерлепоқу
жаттығуы. 
(тілдамытужәнекөркем
әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 

«Өнегелітәрбие»
Еңбек: 
ұйымдастырылғаніс-
әрекеткезіндеоқуқұрал
дарынтаратужәнеорын
дарынажинауғаынтала
ндыру.
Тышқанойыншығымен
ойнату. (сенсорика, 
тілдамытужәнекөркемә
дебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғакөркемсөздіт

«Өнегелітәрбие»
Еңбек: 
балалардытамақішердеаяқ-
табақтардықоюға, ас 
ішіпболғансоңжинастыруға
ынталандыру.
«Торт 
шеңберінбезендірейік» 
үстелүстіойыны. 
(сенсорика, 
тілдамытужәнекөркемәдеб
иет)
Мақсат-міндеттер. Заттар 

https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/video/8/file/0PBtgzZUyE.mp4
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дербесжәнеб
асқалары)

балалардыңпатриоттық
тәрбиесінқалыптастыра
ды.
«Алтын астық» 
қимылдыжаттығуы. 
(денетәрбиесі, 
тілдамытужәнекөркемә
дебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғабидайалқабын
ыңсуретінкөрсетуарқыл
ыбидайтуралыалғашқы
ұғымдардықалыптасты
рабастау; 
жаттығулардыорындаға
ндажағымдыэмоциялар
ғабөленуқабілеттерінда
мыту.
Қ. Мүсірепов «Алтын 
астық» 
тақпағынмәнерлепоқу.
Ел егіндіжинайды,
Қырманғадәнсыймайды
.
Біздің дала – бай дала,
Алтын астықайнала.
Қуыршақойыншығымен
ойнату. (сенсорика, 
тілдамытужәнекөркемә
дебиет)
Мақсат-міндеттер. 

еңбекдағдыларын, 
ұқыптылықтықалыптаст
ыру.
Бауырсақойыншығымен
ойнату. (сенсорика, 
тілдамытужәнекөркемә
дебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыойыншыққақ
арап, 
көркемсөзүлгілерінайту
ғаынталандыру, 
педагогтіңқимылдарын
ыңсоңынанеліктеудіүйр
ету.
Д. Ахметова 
«Бауырсақ».
Бауыр-бауыр-бауырсақ,
Сеніңбетіңдомалақ,
Сеніңдәміңтәп-тәтті.
Абайлашы, сақболшы!
«Жіптітарқатжәнеқайта 
ора» ойыны. 
(сенсорика, 
қоршағанәлемментаныс
тыру)
Мақсат-міндеттер. 
Заттар мен 
құралдардықолданудағд
ыларынқалыптастыру, 
ауызшанұсқау мен 

Балалардыпедагогтіңкө
мегіменөлеңдітолыққай
талауғаынталандыру.
"Шелпек".
Елге келсең, ер ұлан,
Қарама сен немкетті.
Шыққананақолынан
Сүйсініп же шелпекті.
"Бауырсақ".
Жепкөрмесеңболмайды
,
Үйдіңдәмінсағынсақ.
Қақтырадытаңдайды
Майғапіскенбауырсақ.
Мүсіндеуденжаттығуы. 
(мүсіндеу, 
қоршағанілемментаныс
тыру)
Мақсат-міндеттер. 
Кесектердіүзіп-жұлу, 
есутехникаларынбекіту
; 
белгілібіробъектігеарна
лғаннақтыәрекеттердіж
асауғаынталандыру.

ыңдап, 
тышқанныңқылықтары
нбайқаудыүйрету, 
педагогтіңқимылдарын
ыңсоңынанеліктеудіүй
рету, 
мазмұнындағыоқиғала
рғаэмоционалдыжауап
беругетәрбиелеу.
Ойыншықболмасаоның
суретінкөрсетугеболад
ы.
Д. Ахметова 
«Тышқан».
Тықыр-
тықыртықырлап,
Кеміріп, бидайұрлап,
Тышқанжүр, еден 
тесіп.
Көрейік оны барлап.
«Нан илейік» 
жаттығуы (Д. 
Ахметова) 
(тілдамытужәнекөркем
әдебиет, денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. 
Қимылдардыүйлесімді
орындауға, 
қимылбелсенділігінежа
ғымды эмоция 
білдіругеүйрету; 

мен 
құралдардықолданудағдыл
арынқалыптастыру, 
ауызшанұсқау мен 
үлгігесүйенеотырып, 
тапсырмалардыорындауды, 
қимылдардыңүйлесімділігі
н, 
қолдыңұсақбұлшықеттерін, 
«көз бен қолдың» 
сенсомоторлықкеңістіктікү
йлесімділігіндамыту. 
Балаларғадөңгелекпішіндіә
ртүрлігеометриялықпішінд
ерменбезендіругеынталанд
ыру; жасалғанзатты «торт» 
бейнесіретіндеқабылдауды
үйрету; 
қолдыңұсақмоторикасын, 
ой-қиялындамыту.
Торт десе - олтәттінан,
Түрлігүлгебоялған:
Дөңгелек, үшбұрыш, 
шаршы -
Торттыңүстінеқарайықшы.
Тақпақтымәнерлепоқужатт
ығуы. 
(тілдамытужәнекөркемәдеб
иет)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыпедагогтіңкөмегі



Қуыршақойыншығынәл
дилетуарқылыбалағаалғ
ашқыәлеуметтікқатына
старүлгісінкөрсету, 
эмоционалдықжауапқай
таруғаынталандыру.
С. Әлімқұлов «Әлди, 
әлди!»
Әлди, әлди, бөпешім,
Ән сап берем, келеғой.
Жыламашы, көкешім,
Жұбатқанғакөнеғой.
Ұйқыңкелсе, бөлейін,
Тербетейінбесікке,
Қаз-қазбасшы, көрейін,
Барыпкелшіесікке

үлгігесүйенеотырып, 
тапсырмалардыорындау
ды, 
қимылдардыңүйлесімді
лігін, 
қолдыңұсақбұлшықетте
рін, «көз бен қолдың» 
сенсомоторлықкеңістікт
ікүйлесімділігіндамыту.
Қажеттіқұрал-
жабдықтар мен 
материалдар: 
түрлітүстішағынжіптер.
Барысы. 
Балаларғажіптітарқатып
, кейінқайтаданорауды 
(немесе оны шөлнекке 
(шпулька) 
ораудыұсыну. 
Орауүлгісінкөрсету, 
қадағалау, көмек беру.

педагогтіңкөмегіменөл
еңдітолыққайталауғаы
нталандыру.
Жеңіміздікелтүрейік 
(ашықалақандардыбір-
бірінеүйкеу),
Нан илейік, нанилейік 
(алақандартөмен, 
қолдардыалғасозу, 
кеудегежинау).
Домалатып, ораймыз 
(қолдардыкеудеалдынд
ашынтақбүгіп, 
өзараайналдыру),
Ыстық пешке саламыз 
(қолдарбелде, сап 
түзеу).
Тазалықтысақтаймыз 
(шапалақтау),
Аппақұндықағамыз 
(еңкейіп, 
алақандытізегеқағу).

менөлеңдітолыққайталауға
ынталандыру.
"Шелпек".
Елге келсең, ер ұлан,
Қарама сен немкетті.
Шыққананақолынан
Сүйсініп же шелпекті.
"Бауырсақ".
Жепкөрмесеңболмайды,
Үйдіңдәмінсағынсақ.
Қақтырадытаңдайды
Майғапіскенбауырсақ.

Ертеңгілікж
аттығу

(Жалпыдамытушыжатт
ығулар, 
қимылбелсенділігі)
1.1.Балаларғақолдыбаст
анжоғарыкөтеріп, 
қоянныңқұлағынжасату
, 
қолдарынжоғарыкөтері
пшапалақтату, 

(Жалпыдамытушыжатт
ығулар, 
қимылбелсенділігі)
1.1. 
Балаларғақолдыбастанж
оғарыкөтеріп, 
қоянныңқұлағынжасату, 
қолдарынжоғарыкөтері
пшапалақтату, 

(Жалпыдамытушыжатт
ығулар, 
қимылбелсенділігі)
1.1.Балаларғақолдыбас
танжоғарыкөтеріп, 
қоянныңқұлағынжасату
, 
қолдарынжоғарыкөтері
пшапалақтату, 

(Жалпыдамытушыжатт
ығулар, 
қимылбелсенділігі)
1.1.Балаларғақолдыбас
танжоғарыкөтеріп, 
қоянныңқұлағынжасат
у, 
қолдарынжоғарыкөтері
пшапалақтату, 

(Жалпыдамытушыжаттығу
лар, қимылбелсенділігі)
1.1.Балаларғақолдыбастан
жоғарыкөтеріп, 
қоянныңқұлағынжасату, 
қолдарынжоғарыкөтеріпша
палақтату, 
бірмезгілдеаяқтыңұшынакө
терілу (3 ретқайталау).



бірмезгілдеаяқтыңұшын
акөтерілу (3 
ретқайталау).
2.Бастапқы қалып: 
қолдытөскеқойып, 
қоянныңкейпінеену.
2.1.Оңиықтыкөтеру.
2.2.Бастапқықалыпқаке
лу.
2.3.Солиықтыкөтеру.
2.4.Бастапқықалыпқа 
оралу (3 ретқайталау).
3.Бастапқы 
қалыпқакелу. 
Қолдыкеудетұсынақой
ып, қоянсияқтытұру.
3.1. 3 ретсекіру.
3.2.Бастапқықалыпқа 
оралу.
3.3. 3 ретсекіру.
3.4. Бастапқықалыпқа 
оралу (2 ретқайталау). 
(денетәрбиесі)

бірмезгілдеаяқтыңұшын
акөтерілу (3 
ретқайталау).
2.Бастапқы қалып: 
қолдытөскеқойып, 
қоянныңкейпінеену.
2.1.Оңиықтыкөтеру.
2.2.Бастапқықалыпқа 
оралу.
2.3.Солиықтыкөтеру.
2.4.Бастапқықалыпқа 
оралу (3 ретқайталау).
3. Бастапқықалыпқа 
оралу. 
Қолдыкеудетұсынақойы
п, қоянсияқтытұру.
3.1. 3 ретсекіру.
3.2. 
Бастапқықалыпқакелу.
3.3. 3 ретсекіру.
3.4. Бастапқықалыпқа 
оралу (2 ретқайталау). 
(денетәрбиесі)

бірмезгілдеаяқтыңұшы
накөтерілу (3 
ретқайталау).
2.Бастапқы қалып: 
қолдытөскеқойып, 
қоянныңкейпінеену.
2.1.Оңиықтыкөтеру.
2.2.Бастапқықалыпқаке
лу.
2.3.Солиықтыкөтеру.
2.4.Бастапқықалыпқа 
оралу (3 ретқайталау).
3.Бастапқы қалыпқа 
оралу. 
Қолдыкеудетұсынақой
ып, қоянсияқтытұру.
3.1. 3 ретсекіру.
3.2. Бастапқықалыпқа 
оралу.
3.3. 3 ретсекіру.
3.4.Бастапқықалыпқа 
оралу (2 ретқайталау). 
(денетәрбиесі)

бірмезгілдеаяқтыңұшы
накөтерілу (3 
ретқайталау).
2.Бастапқы қалып: 
қолдытөскеқойып, 
қоянныңкейпінеену.
2.1.Оңиықтыкөтеру.
2.2.Бастапқықалыпқаке
лу.
2.3.Солиықтыкөтеру.
2.4.Бастапқықалыпқа 
оралу (3 ретқайталау).
3.Бастапқы қалыпқа 
оралу. 
Қолдыкеудетұсынақой
ып, қоянсияқтытұру.
3.1. 3 ретсекіру.
3.2. Бастапқықалыпқа 
оралу.
3.3. 3 ретсекіру.
3.4. Бастапқықалыпқа 
оралу (2 ретқайталау). 
(денетәрбиесі)

2. Бастапқықалып: 
қолдытөскеқойып, 
қоянныңкейпінеену.
2.1.Оңиықтыкөтеру.
2.2.Бастапқықалыпқакелу.
2.3.Солиықтыкөтеру.
2.4.Бастапқықалыпқа оралу 
(3 ретқайталау).
3.Бастапқы қалыпқакелу. 
Қолдыкеудетұсынақойып, 
қоянсияқтытұру.
3.1. 3 ретсекіру.
3.2. Бастапқықалыпқакелу.
3.3. 3 ретсекіру.
3.4. Бастапқықалыпқа 
оралу (2 ретқайталау). 
(денетәрбиесі)

Таңғы ас Балалардыңтәбетінашу, өздігінентамақтануғаынталандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, тілдамытужәнекөркемәдебиет)
Дастарқанныңәдемісін-ай,
Тағамның (ботқаның, көженің, сорпаның, қуырдақтың) дәмдісін-ай!
Тамақтытауысқанбалақай
Еңкүштіболады. Пай, пай … (Д. Ахметова)

Ұйымдастыр
ылғаніс-

«МеніңҚазақстаным» – ҚазақстанРеспубликасыныңГимнінорындау.
«Күйкүмбірі». Сүгірдіңкүйі «Шалқыма» (орындағанЖанғалиЖүзбай) https://kitap.kz/music/2/zhangali-zhuzbaydyng-shertken-



әрекеттіөткіз
угедайынды
қ

kuyleri
Өнегелі. Саламаттыөмірсалты. Тақырыбы: «Денсаулықдеген не?» Мақсаты: көңілкүйдікөтеру, қимылдыойындардыойнауды, 
би билеудінасихаттау.

Балалардыңжағымдыкө
ңілкүйлерінқалыптасты
ру. 
Ұйымдастырылғаніс-
әрекеткежағымдыэмоци
ялықахуалдаауысуүшін
дыбысыбәсеңдеуәуенжа
збақосу. (мәдени-
гигиеналықдағдылар, 
тілдамытужәнекөркемә
дебиет, 
көркемсөздіқайталау)
Желеседіалқапта,
Бидайтолдымасақта.
Масақтыжинап, 
терейік,
Ұннаннанпісірейік.
Нан ыстық, аппақ,
Ұстауғажұмсақ.
Д. Ахметова

Балалардыңжағымдыкө
ңілкүйінқалыптастыру. 
Ұйымдастырылғаніс-
әрекеткежағымдыэмоци
ялықахуалдаауысуүшін
баяуырғақтыәуенжазбақ
осу.
(тілдамытужәнекөркемә
дебиет)
«Қазан»
Өскенегінорылып,
Жеміс-жидекпіседі.
Қазанда пеш жағылып,
Ас қазанғатүседі.

«Нан илейік» 
жаттығуы (Д. 
Ахметова) 
(тілдамытужәнекөркем
әдебиет, денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. 
Қимылдардыүйлесімді
орындауға, 
қимылбелсенділігінежа
ғымды эмоция 
білдіругеүйрету; 
педагогтіңкөмегіменөл
еңдітолыққайталауғаын
таландыру.
Жеңіміздікелтүрейік 
(ашықалақандардыбір-
бірінеүйкеу),
Нан илейік, нанилейік 
(алақандартөмен, 
қолдардыалғасозу, 
кеудегежинау).
Домалатып, ораймыз 
(қолдардыкеудеалдынд
ашынтақбүгіп, 
өзараайналдыру),
Ыстық пешке саламыз 
(қолдарбелде, сап 
түзеу).

Саусақгимнастикасы. 
«Бауырсақ». 
(тілдамытужәнекөркем
әдебиет)
Артикуляциялықжәнед
ауысаппаратының, 
сөйлеукезіндетынысал
у, 
естуқабілетініңдамуын
аықпалету.
Бауырсақ, бауырсақ.
Қайдакеттіңдомалап? 
(солқолымыздыңалақа
ныүстелдіңүстіндеашы
қтұрады, 
оңқолымызсолқолдыңү
стіндедөңгелекпішініна
йналдырамыз).
Бауырсақ, бауырсақ.
Қайдакеттіңдомалап? 
(ендіоңжаққолымызды
ңалақаныүстелдеашықт
ұрады, 
солжаққолмендөңгелек
пішінінайналдырамыз).

Тақпақтымәнерлепоқужатт
ығуы. 
(тілдамытужәнекөркемәдеб
иет)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыпедагогтіңкөмегі
менөлеңдітолыққайталауға
ынталандыру.
"Шелпек".
Елге келсең, ер ұлан,
Қарама сен немкетті.
Шыққананақолынан
Сүйсініп же шелпекті.
"Бауырсақ".
Жепкөрмесеңболмайды,
Үйдіңдәмінсағынсақ.
Қақтырадытаңдайды
Майғапіскенбауырсақ.



Тазалықтысақтаймыз 
(шапалақтау),
Аппақұндықағамыз 
(еңкейіп, 
алақандытізегеқағу).

Кестегесәйке
с ҰІӘ

Дене тәрбиесі
«Еңбектейік, 
ерінбейік».
Мақсат-міндеттер. 
Еңбектеужаттығуларын
жасауғабалалардыңқыз
ығушылықтарынарттыр
у; 
қатарқойылғанзаттарды
ңарасыменеңбектеудіқо
рытындылау; 
еңбектегенкездегіденеқ
имылыныңерекшелікте
рін, 
заттардыңарасыменеңб
ектеуқабілетіндамыту; 
балалардыңсөздікқоры 
мен 
эмоциялықкөңілкүйлері
ндамыту; 
балалардышапшаңдыққ
атәрбиелеу.
«Еңбектепжемісжинайы
қ» ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Еңбектеу. 

Музыка
«Ару күз».
Мақсат-міндеттер. 
Жаңбыртуралыәндітың
дауғабалалардыңқызығ
ушылығынарттыру; 
әндітыңдап, оның сыр-
сипатынажыратудыүйре
ту; музыка 
әуеніменырғақтықимыл
дардықайталайбілугема
шықтандыру; 
әндіестиотырып, 
әуенгеілесіпайтудағдыл
арынжетілдіру; 
күзкереметтеріментаны
стыру. 
Балалардыңмузыкалық
шығарманықабылдауқа
білетіндамыту; 
дыбыстытыңдау, 
ажыратудағдыларынүйр
ету; 
ырғақтықимылдықайтал
айалудағдыларынжетілд
іру.

Дене тәрбиесі
«Нан қадірі».
Мақсат-міндеттер. 
Балалардызаттарданатт
апжүружаттығуларынж
асаукезіндебір-
бірінекедергіжасамай, 
епті, 
ұқыптыболуғатәрбиеле
у; ҰІӘ кезіндедостық, 
жолдастыққарым-
қатынасқатәрбиелеу; 
бидайегетіндихандард
ыңеңбектерінбағалауға
тәрбиелеу. 
Сабақбасталаралдында
балалардыңпсихология
лықкөңілкүйлерінкөтер
уүшіншабыттандыраты
нсөздердіпайдалану: 
«Күнқандайкөңілді!», 
«Нан болса, ән де 
болады!», 
«Бәрімізкүштіболамыз!
», «Жарайсың!», 
«Керемет!» 

Дене тәрбиесі
«Нан болса, ән де 
болады».
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңзаттарданат
тапжүрудағдыларынже
тілдіру; 
жаттығудыжасаукезінд
еқимылбелсенділігінар
ттыру; 
ағзаныңдұрысдамып, 
жетілуіүшінкүнделіктіі
шіпжүргентамақтыңма
ңызытуралыұғымдары
нкеңейту; 
заттардықұлатпайаттап
жүрудағдыларындамыт
аотырып, 
балалардыңзаттарданат
таукезіндегіептілікқабі
леттерінжетілдіру; 
жалпыдамытужаттығул
арыарқылыбалалардың
тынысалуоргандарыны
ңжұмысынажақсыәсере
ту.

Сурет салуданойын-
жаттығу.
«Тоқаштар».
Мақсат-міндеттер. 
Балалардықарындаштыүшс
аусақпенұстап, 
ұшынқойғанжерденбастап, 
шеңбербағытыменбұружән
етұйықтау, 
нүктегежеткізудіүйрету; 
қағазбетіндегікөлденеңтүзу
сызықбойынортағақарайтұ
йықталғандөңгелектоқашта
рментолтыруғажаттықтыру
; 
қарындаштыңұшыназерсал
ыпқарап, 
қалдырғаніздітоқтағанжері
недейінбақылапотыруғама
шықтандыру; 
педагогтіңкөрсеткенүлгісін
еойынарқылыілесіпотыруға
талпындыру.
«Бұлкім? Не істеді?» 
сөздікойыны. 
(тілдамытужәнекөркемәдеб



Шектеуліжазықтыңбой
ыментөрттағандап 
(алақанымен, 
тізементіреп) еңбектеу.
Педагог 
балаларғаеңбектепжүрі
п, 
жердешашылыпжатқан
ойыншықжемістердіжи
натады. (денетәрбиесі)

сөздерінпайдалану; 
түсіндіру, көрсету, 
баяндау, 
пысықтаутәсілдерінқол
дану.
«Қаптанбидайшашамы
н» ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Жүру. 
Әртүрлібағыттажәнебе
рілгенбағытташеңбербо
йымен, 
қолдарынәртүрліқалып
таұстап, 
белгібойыншатоқтап, 
иректелгенлентаныңбо
йыменжүру. 
Бидайдышашужәнежин
ауды, 
ережебойыншаойнауды
үйрету. 
Қимылептілігіндамыту. 
(денетәрбиесі)

«Кедергіденаттапжүре
міз» ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Заттардан (биіктігі 10-
15 сантиметр): 
құрсауданқұрсауғаатта
пөту; 
тақтайдыңүстімен 20 
см 
арақашықтықтаорналас
қанбірнешекедергілерд
ен (ленталардан, 
текшелерденжәнетағыб
асқа) аттапжүру, 
орнындабаяуайналу. 
(денетәрбиесі)

иет)
Мақсат-міндеттер. 
Кітаптардағысуреттердіқар
ау, 
ондағытанысзаттардыатау, 
педагогтіңөтінішібойынша
суреттензаттардытауып, 
сұраққою: «Бұлкім (не)?», 
«Не істеді?» 
Қарапайымсюжеттіксуретт
ердіңмазмұнынайтып беру. 
Кейіпкерлердіңәрекеттерін 
(қимылдарын) 
қайталатыпойнату. 
Сұраққажауапберуді, 
заттыатауды, бір-
бірінесұраққоюдыүйрету.

Қоршағанәлемментаны
стыруданойын-
жаттығулар
«Наубайшы».
Мақсат-міндеттер. 
Балалардынаубайшыны
ңеңбегітуралыбілімдері
нкеңейту; 

Тілдамытужәнекөркемә
дебиеттенойын-
жаттығу.
«Нанныңқасиеті».
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғананныңқасиет
і мен 
маңызытуралытүсінік 

Сенсорикаданойын-
жаттығулар.
«Жемістер мен 
көкөністерсалмасықос
ылғандәмдітоқаштар».
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыәртүрлізатта
р мен 

Жапсыруданойын-
жаттығулар.
«Піскенбауырсақтар».
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыкөлемібірың
ғай, 
домалақпішіндібейнеле
рді (бауырсақтарды) 

«Жуынуәні» 
аттымультфильмінкөру.
Мақсат-міндеттер. 
Балалардымультфильмдегі 
бас 
кейіпкерлердіңқимылдары
наеліктеуге, 
әнніңсөздерінқайталауғақы



піскеннанныңдайындал
укезеңдерінбақылатуар
қылықабылдауқабілетін
, сөйлеутілін, 
түйсігіндамыту.
«Нанныңдәмінкөрейік» 
рефлексиясы.
Мақсат-міндеттер. 
Нанныңдәмінсезінуге, 
наубайшыныңеңбегінқұ
рметтеугетәрбиелеу.

беру; 
нанныңқандайеңбекпен
келетінітуралықысқаша
мағлұмат беру. Нан 
өнімдерініңатауларыарқ
ылыбалалардың ой-
өрісінкеңейту; 
естесақтауқабілеті мен 
сөйлеутіліндамыту.
«Ойыншықтарғананбер
ейік» жаттығуы.
Мақсат-міндеттер.
Басқаларғақамқорлықта
нытуғатәрбиелеу.

геометриялықпішіндер
діңортақсенсорлықсипа
ттарынбіріктірудіжәнеа
жыратудыүйрету; 
олардыңайырмашылығ
ы мен 
ұқсастығыжақынпішін
дерді (дөңгелек пен 
сопақшаны) 
салыстырабілуқабілетт
ерінқалыптастыру; 
геометриялықпішіннің
қасиеттерінжемісжәнек
өкөніспішініндеріненба
йқап, 
дұрыстабуғадағдыланд
ыру; нанныңқасиеті 
мен жеміс-
көкөністердіңдәруменд
ікмаңызытуралытүсінік 
беру.

қатарымен, 
бірсызықтыңбойына, 
пішінгежелімдіжағыпж
апсыруды, 
сүлгініқолданудыүйрет
у; 
балаларғажапсыруамал
дарынүйрету; 
қолдыңұсақмоторикас
ын, түс пен 
пішіндіқабылдауын, 
байқампаздығы мен 
зейініндамыту; 
балалардыңкүзмезгілін
іңөзгерістері мен 
нәтижелііс-
әрекеткеқызығушылық
тарынояту; 
нандықұрметтеуге, 
аяққабаспауғатәрбиеле
у.
«Дәмінкөрейік» 
рефлексиясы.

зықтыру; 
жуынуқимылдарынқайтала
уғаынталандыру. (музыка, 
тілдамытужәнекөркемәдеб
иет)

2-ші таңғы 
ас

Тағамныңатауынестесақтауға, тазалыққабейімдеу. «Тәбетімізашылды, ас болсын!» (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет)

Серуенгедай
ындық

Балаларғаөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет)
Есесектіңбақылауыменбелгілібірретпенкиінужәнешешіну, әртүрліілгектердіқолданабілудағдыларынқалыптастыру.
Қауіпсіздік. Балаларға "бұрыс", "дұрысемес", "қауіпті" ұғымдарынқалыптастыру, серуенде, 
құмменойындардақауіпсіздікережелерінсақтаужайындаескерту.



Серуен Күзгікүнрайынбақылау. 
(қоршағанәлемментаны
стыру, 
тілдамытужәнекөркемә
дебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңтабиғат пен 
табиғатқұбылыстарына
қызығушылықтарынқал
ыптастыру.
Балаларғакүзмезгіліжөн
індежалпыұғымдар 
беру, 
күздіңкүнніңбұлтты, 
салқынболатынынакөңі
лаударту, 
адамдардыңжылыкиінг
енінбайқату; зейінді, 
ойлауқабілетіндамыту.
– Айналағақараңдаршы, 
балалар, 
жапырақтарсарғайды.
– Аспанғақараңдаршы, 
балалар, 
аспандасұрбұлттарұшы
пбарады.
– 
Адамдарғақараңдаршы, 
балалар, ауасалқын, 
адамдаржылыкиінді.
Қ. Ыдырысов «Күзім».

«Қауіпсіздік». Сары 
жапырақтардыбақылау. 
(қоршағанәлемментаны
стыру, 
тілдамытужәнекөркемә
дебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңтабиғат пен 
табиғатқұбылыстарына
қызығушылықтарынқал
ыптастыру.
Балалардыңкөңілінсары
жапырақтарғааудару, 
жапырақтардыңжергітү
суқұбылысынбайқату; 
күзқұбылыстарыжөнінд
еұғымдардықалыптасты
ру; зейінді, 
ойлауқабілетіндамыту.
М. Әлімбаев 
«Ұштыталданжапырақ»
.
Ұштыталданжапырақ
Сары көбелексекілді.
Аспандажайшатырлап,
Тамшыжердесекірді.
Балалардыкөркемсөздер
бейнеленгенжапырақта
рдыағаштанкөріп, 
жергетүсетінінбайқауға
қызықтыру.

Бұлттардыбақылау. 
(қоршағанәлемментаны
стыру, 
тілдамытужәнекөркемә
дебиет)
Мақсат-міндеттер.
Балалардыкөкаспандаа
қбұлттардыбақылауғам
ашықтандыру; 
бұлттардыңақмамықта
йболғанына, 
бейнелергеұқсағанынак
өңілаудару.
Қ. Мырза Әли 
«Аспанда».
Бірбұлтшықтыбиеболы
п,
Бірбұлтшықтытүйебол
ып,
Бірбұлтшықтышошқаб
олып,
Бірбұлтшықтықошқарб
олып.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларғагүлзардыңіші
ндеқурапжатқанжапыр
ақтардытазалаудыұсын
у.
Мақсат-міндеттер. 
Балалардықарапайыме

«Қауіпсіздік». 
Жүккөлігінбақылау. 
(қоршағанәлемментаны
су, 
тілдамытужәнекөркемә
дебиет)
Мақсат-міндеттері. 
Көліктер, көше, 
жолтуралыбастапқытүс
ініктердіқалыптастыру. 
Көлікқұралдарыныңке
йбіртүрлерініңбірі, 
жүккөлігіментаныстыр
у; 
ересектердіңеңбегінеқ
ызығушылықтыарттыр
у. 
Ересектердіңеңбегінеқ
ызығушылықтудыру. 
Бақылаудақауіпсіздікер
ежелерінбекіту.
Гүрілдепжүремін мен,
Бақтаналмаәкелем.
Қанекей, 
қақпаныашыңдар,
Аула 
жолынанқашыңдар.
Төгілгенаулаға
Алманы да, картопты 
да,
Еңбекжемісінқадірлеп,

«Қауіпсіздік». 
Аулағаұшыпкелгенқұстард
ыбақылау. 
(қоршағанәлемментанысты
ру, 
тілдамытужәнекөркемәдеб
иет)
Мақсат-міндеттері. 
Аулағаұшыпкелетінқұстар
ды (торғай, көгершін, 
қарға) бақылауды, оларды 
"құстар" депатауға, 
негізгіденебөліктерінбайқа
уғаүйрету; 
құстардыңқимылдарыерек
шеліктерінеліктеугеынтала
ндыру; 
байқағыштыққатәрбиелеу.
Қауіпсіздік. 
Табиғатобъектілерінбақыла
удақарапайымқауіпсіздікер
ежелерісақтауғаынталанды
ру.
Балалардыңұшқанқұстарға
аудару.
Торғай, торғайтоқылдақ,
Жерденбидайшоқып ап,
Бөтегесібұлтиып,
Шиқ-шиқетіпотырмақ.
Торғай, торғайтоқтаған
Торғайдыторғаймақтаған.



Күзім-күзім, күзім-ау,
Мінезіңбұзық-ау.
Жаңбырыңсіркіреп
Келгеніңқызық-ау.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларғаағаштантүсіпқ
алғанқұрғақбұтақтарды
жинаудыұсыну.
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыересектіңүлгі
сінееріп, 
қарапайымеңбекәрекетт
ерінжасауғамашықтанд
ыру; 
топтастарыменбіргеәре
кететуге баулу.
«Бізшалқандайөстік» 
қимылдыжаттығуы. 
(денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. 
Серуендеқимылдыойын
дарғақатысуғажәнежатт
ығулардыорындауғақыз
ығушылық пен 
ықыластанытуға баулу. 
Балалардышоқайыпоты
ружәнеорыннантұрып, 
белгіліқимылдардыжаса
уғаынталандыру; 
шалқанкөкөнісініңбақш

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларғаағаштантүсіпқ
алғанжапырақтардыжин
аудыұсыну.
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыересектіңүлгі
сінееріп, 
қарапайымеңбекәрекетт
ерінжасауғамашықтанд
ыру; 
топтастарыменбіргеәрек
ететуге баулу.
«Кімтыныш?» 
қимылдыойыны. 
(денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. 
Жүру. 
Әртүрлібағыттажәнебер
ілгенбағытташеңбербой
ымен, 
қолдарынәртүрліқалыпт
аұстап, бір-
бірініңқолдарынанұстап
, аяқтыңұшыменжүру. 
Балаларғабірбағыттаты
нышжүруәдебінүйрету, 
табанынтолықбасыпжән
еаяқтыңұшыменжүріпқ
имылдаудағдыларынқал
ыптастыру; белгіге сай 

ңбекәрекеттерінжасауғ
амашықтандыру; 
әсемдіккеқызығушылы
қтыарттыру; тазалыққа, 
еңбексүйгіштіккетәрби
елеу.
«Бұлттарұқсапұшайық» 
қимылдыойыны. 
(денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. 
Бағыттыөзгертіп, 
шашырап, 30-40 секунд 
бойынатоқтамайжүгіру
, 
жүруденжүгіругежәнек
ерісіншеауысу. 
Балаларғабірбағыттане
кіншікөрсетілгенбағыт
қақарайжүгірудіүйрету; 
ой-қиялындамыту.
– Балалар, мен желмін, 
сендербұлттарсыңдар.
– Мен сендерге: 
«Қаттыжелсоқты!» 
дегенкезде, сендер мен 
көрсеткенжерге, 
бұлттарғаұқсап, 
«ұшасыңдар».
Педагог 
көркемсөздіқайтаоқиал
ады.

Жинайықбізқоймаға. 
(Д. Ахметова)
Балаларғакөлікқозғалы
сынбақылаудыұсынады
. 
Машинаныңөздігіненж
үрмейтінін, оны 
жүргізушібасқаратыны
нтүсіндіреді. 
Машинадашұнақ, 
кабина, дөңгелек, 
рөлболатынынайтады. 
Бұл – үлкен, 
жүктаситынкөлік. Ол 
жүктасиды, 
жолменжүреді, 
дыбысшығараалады.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларғаағаштантүсіп
қалғанжапырақтардыж
инаудыұсыну.
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыересектіңүлг
ісінееріп, 
қарапайымеңбекәрекет
терінжасауғамашықтан
дыру; 
топтастарыменбіргеәре
кететуге баулу.
Қимылдыойын: 

Бірторғайұшсаборанда,
Бәріжабылыпжоқтаған.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларғаағаштарданқұмн
ыңбетінетүсіпқалғанұсаққо
қыстардытазалаудыұсыну.
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыересектіңүлгісін
ееріп, 
қарапайымеңбекәрекеттері
нжасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекет
етуге баулу; 
тазалықсақтауәдетіндамыт
у.
«Мысық пен тышқандар» 
қимылдыойыны. 
(денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. 
Серуендеқимылдыойындар
ғақатысуғажәнежаттығулар
дыорындауғақызығушылы
қ пен ықыластанытуға 
баулу. 
Балаларғабелгіменқозғалуә
дебінүйрету; жан-
жаққашашылыпжүгіруқабі
летінқалыптастыру; 
ептілікке, жылдамдыққа, 
шапшаңдыққатәрбиелеу.



адаөсуітуралыұғымдард
ықалыптастыру; 
жаттығужасағандажағы
мдыкөңілкүйгебөленуқа
білетінқалыптастыру.
Бізшалқандайөстік 
(орындарынантұру),
Күнгеқолдысоздық 
(жоғарысозылу).
Желгеқолдыбұлғадық 
(қолдардыбұлғау),
Қайтажергеотырдық 
(қайтаотыру).
Д. Ахметова
«Біргежүгірейік» 
қимылдыойыны. 
(денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. 
Жүгіру. Бірқалыпты, 
шашырап, 
берілгенбағытта, 
әртүрліқарқынмен, 
заттардыңарасымен, 
аяқтыңұшымен, 
белгібойыншатоқтап, 
бірініңсоңынанбірі (20 
метр дейін) 
шағынтопқабөлініпжән
ебүкілтоппенжүгіру.
"Шеңбергедәлде" 
ойынжаттығуы. 

қозғалуғаынталандыру.
Педагог:
– Балалар, 
қазіраяқтарымыздынық
басып, 
меніңсоңымнансайғақар
айжүрейік.
Сайғақарайадымдаймыз
,
Түрлідыбыстытыңдайм
ыз.
Көрейік. Бұлқайбұрыш?
Тыңдайық. Тыныш ... 
Тыныш ...
– Қане, балалар, 
аяқтыңұшыментынышж
үрейік ...
– Бұлжақта не бар екен?
– Тамаша!
Педагог 
белгіліобъектінітапқанд
арынайтады, 
балалардымақтайды.
Жаттығубірнешеретөткі
зіледі, 
жүрубағыттарыауысады
.
«Көлшіктенөт» 
қимылдыжаттығуы. 
(денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. 

«Тегісжолменжүреміз» 
ойынжаттығуы. 
(денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. 
Жүру. 
Әртүрлібағыттажәнебе
рілгенбағытташеңбербо
йымен, 
қолдарынәртүрліқалып
таұстап, бір-
бірініңқолдарынанұста
п, аяқтыңұшыменжүру. 
Алғақарайжылжиотыр
ып, 
екіаяқпенбіргесекіруге
жаттықтыру.
"Шеңбергедәлде" 
ойынжаттығуы. 
(денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғақаптынысана
ға (құмсалынғанқап) 
дәлдеплақтыруды, 
ептілік, 
мергендікқабілеттерінд
амыту.
Далағаалыпшығатынма
териалменойындар.
Мақсат-міндеттер. 
Барлығы тату ойнап, 
ойыншықтарынқызғанб

«Паровоз» 
(денетәрбиесі).
Мақсат-міндеттері. 
Серуендеқимылдыойы
ндарғақатысуғажәнежа
ттығулардыорындауғақ
ызығушылық пен 
ықыластанытуға баулу. 
Балалардыбірініңартын
анеріпжүруге, 
белгібойыншатоқтауға
үйрету; 
кеңістіктебағдарлау, 
арақашықтықсақтауға 
баулу; 
ұйымшылдыққатәрбие
леу.
«Әй! Бауырсақ, 
бауырсақ!» ойыны. 
(денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыпедагогтіңкө
мегіменөлеңдітолыққа
йталауғаынталандыру.
Танысөлеңдердіоқыған
кездебалаларғасөздерді
, 
сөзтіркестерінқосылып
айтуғамүмкіндік беру.
Балалардысапта (марш) 
адымдапжүруқимылда

Тышқандарінгесыймайды,
Тесіктерденсығалайды.
Ешкімжоқболса,
Аулағашығыпойнайды.
Ай-ай-ай! Тышқандар-ай,
Жақындайдымысықжай!
Шеңберденасыңдар,
Қашыңдар! (Д. Ахметова)
Соңғысөздердіайтқанда 
педагог 
ойыншықмысықтықолғаұст
апшығарады.
Балалардыңбір-
бірінесоғылмауынескеру 
керек.
«Ирелеңдегенжолдармен» 
ойынжаттығуы. 
(денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. 
Шағынтоппенжәнебүкілтоп
пенқарқындыөзгертеотыры
п, белгібойыншатоқтап, 
иректелгенлентаныңбойым
енжүру. Асфальт 
бетінесалынған 
(жердежатқанарқанбойыме
н) 
ирелеңдегенсызықтардыңб
ойыменжүругежаттықтыру
; 
арақашықтысақтаудыүйрет



(денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғақаптынысанағ
а (құмсалынғанқап) 
дәлдеплақтыруды, 
ептілік, 
мергендікқабілеттерінд
амыту.
Балалардыңойыншықта
рмендербесойындары.

Балалардыбірорындатұр
ып, 
ұзындыққаекіаяқпеналғ
асекіребілуқабілетінқал
ыптастыру; тепе-теңдік, 
ептілік, 
көзбенмөлшерлеусезімд
еріндамыту.
Балалардыңойыншықта
рмендербесойындары.

айойнаудыүйрету.
Балалардыңойыншықта
рмендербесойындары.

рынорындауғажаттықт
ыру, педагогкееліктеп, 
қимылдардыжасап, 
сөздердіқайталапжүруг
еқызықтыру.
– Әй, Бауырсақ! 
(сұқсаусақпенбұлғау, 
адымдау)
Әй, Бауырсақ!
Міне, алысқажолақ.
Жалғызболып, қалдың 
ба?
Тоқтамайжүр, адымда!
Бір-екі! (адымдау)
Бір-екі!
Боласыңбізбенепті.
Сенгішболып, қалдың 
ба?
Тоқтамайжүр, адымда!
«Шеңбергедәлде» 
ойынжаттығуы. 
(денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. 
Екіқолмен, 
әртүрлітәсілдерменәрт
үрлібастапқықалыпта 
0,5-1,5 м 
арақашықтықтағыныса
наға (төмен, жоғары) 
лақтыру. 
Балалардыңнысанаға 

у.
Балалардыңойыншықтарме
ндербесойындары.



(құмсалынғанқап) 
дәлдеп ату, ептілік, 
мергендікқабілеттерінд
амыту.
Балалардыңойыншықт
армендербесойындары.

Серуеннен 
оралу

Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешудідағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-
гигиеналықдағдылар, дербесәрекет)

Түскі ас Балалардыңтәбетінашу, өздігінентамақтануғаынталандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, тілдамытужәнекөркемәдебиет)
Дастарқанныңәдемісін-ай,
Тағамның (ботқаның, көженің, сорпаның, қуырдақтың) дәмдісін-ай!
Тамақтытауысқанбалақай
Еңкүштіболады. Пай, пай … (Д. Ахметова)
Ұйықтаралдындакиімдеріншкафқанемесеорындыққаұқыптыбүктепқоюғаынталандыру.

Күндізгіұйқ
ы

Балалардыңтынышұйқы
сыүшінқолайлыжағдай
жасау, 
тыныштандыратынәуен
қосу. (мәдени-
гигиеналықдағдылар)

Киімдерінорындыққаұқ
ыптыіліпқоюдыүйрету.
Балаларға «Алтын 
жұмыртқа» 
ертегісіноқып беру. 
(тілдамытужәнекөркемә
дебиет)

Өзтөсекорнынтауыпжа
тудыүйренеді.
Балалардыңтынышұйы
қтауыүшінжанғажайлы
, баяуырғақты музыка 
тыңдау. (музыка)

Киімдерінорындыққаұ
қыптыіліп 
(немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйрету.
Балаларға 
«Жалқаумысық» 
ертегісіноқып беру.
(тілдамытужәнекөркем
әдебиет)

Өзтөсекорнынтауыпжатуд
ыүйренеді.
Балалардыңтынышұйықтау
ыүшінжанғажайлы, 
баяуырғақты музыка 
тыңдау. (музыка)

Ұйқыданбір
тіндеп
ояту,
сауықтыруш
аралары

Ауаванналары.
Алғашқымәдени-гигиеналықәрекеттердіжасауғақызықтыру.
Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев «Мөлдір су» (орыстіліненаударма).
Мөлдір су, мөлдір су!
Сен меніңбетімжу.
Отты көзімойнасын,
екібетімжайнасын.



Күлкікетпейернімнен,
Тісімтастантаймасын! (денетәрбиесі)

Бесін ас Алдынақойғанасқа назар аударту; тамақтанумәдениетінтәрбиелеу. (мәдени-гигиеналықдағдылар)

Балалардың
дербесіс-
әрекеті 
(қимылдық, 
ұлттық, 
сюжетті-
рөлдік, 
үстелүсті-
баспажәнеба
сқаойындар)
, бейнелеуіс-
әрекеті, 
кітапқарауж
әнебасқалар
ы)

«Шегірткесияқтысекіре
міз» 
қимылдыжаттығуы. 
(денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. 
Едендежатқансекіргішт
ен, лентадан 
(қатарқойылған 2 
арқаннан) 
аттапсекірудіүйрету. 
Ойынережесібойыншао
йнаукеректігінтүсіндіру
. Есту, ойлау, сөйлеу, 
зейіндідамыту.
«Ұқсаспішіндерденжұп
құра» 
дидактикалықойыны. 
(тілдамытужәнекөркемә
дебиет, сенсорика)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңсөздікқоры
нзаттардыңтүсін, 
көлемін, пішінін, 
дәмінбілдіретін сын 
есімдерменбайыту. 
Түрлікөлемдегігеометр
иялықфигуралардынегіз

«Жапырақжинайық» 
дидактикалықойыны. 
(қоршағанәлемментаны
стыру, 
тілдамытужәнекөркемә
дебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңтабиғат пен 
табиғатқұбылыстарына
қызығушылықтарынқал
ыптастыру. 
Балалардыңсөздікқорын
заттардыңтүсін, 
көлемін, 
пішінінбілдіретін сын 
есімдерменбайыту. 
Балаларғажапырақтард
ытүстерінеқарапажырат
уғажаттықтыру; қызыл, 
сарыжәнетоқсарыжапы
рақтардыүшкебөліп, 
екісебеткесалудыүйрету
.
Құралдар: сары, 
қызылжәнтоқсарыжапы
рақтар, 
түсіүштүрлішелек 

«Жіптітарқатжәнеқайта 
ора» ойыны. 
(сенсорика, 
қоршағанәлемментаны
стыру) Мақсат-
міндеттер.
Заттар мен 
құралдардықолданудағ
дыларынқалыптастыру, 
ауызшанұсқау мен 
үлгігесүйенеотырып, 
тапсырмалардыорында
уды, 
қимылдардыңүйлесімді
лігін, 
қолдыңұсақбұлшықетт
ерін, «көз бен қолдың» 
сенсомоторлықкеңістік
тікүйлесімділігіндамыт
у.
Қажеттіқұрал-
жабдықтар мен 
материалдар: 
түрлітүстішағынжіптер
.
Барысы. 
Балаларғажіптітарқаты

«Көліктіжүргіземіз» 
(Д.Ахметова)
Жүргіземізкөлікті – 
«У-у-у!»
Тұрамызқатар-
қатарғатүзуу.
Рөлдіқаттыұстаймыз,
Газдыептепбасамыз.

«Ту-ту-у», кеттік,
«Ту-ту-у!..»

«Бізшалқандайөстік» 
жаттығуы. 
(тілдамытужәнекөркем
әдебиет, денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. 
Қимылдардыүйлесімді
орындауға, 
қимылбелсенділігінежа
ғымды эмоция 
білдіругеүйрету; 
педагогтіңкөмегіменөл
еңдітолыққайталауғаы
нталандыру.
Балаларжергеотырады.
Бізшалқандайөстік, 

«Нан илейік» жаттығуы (Д. 
Ахметова) 
(тілдамытужәнекөркемәдеб
иет, денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. 
Қимылдардыүйлесімдіоры
ндауға, 
қимылбелсенділігінежағым
ды эмоция білдіругеүйрету; 
педагогтіңкөмегіменөлеңді
толыққайталауғаынталанд
ыру.
Жеңіміздікелтүрейік 
(ашықалақандардыбір-
бірінеүйкеу),
Нан илейік, нанилейік 
(алақандартөмен, 
қолдардыалғасозу, 
кеудегежинау).
Домалатып, ораймыз 
(қолдардыкеудеалдындашы
нтақбүгіп, 
өзараайналдыру),
Ыстық пешке саламыз 
(қолдарбелде, сап түзеу).
Тазалықтысақтаймыз 
(шапалақтау),



гітүсі, 
неғұрлымұқсасқасиетте
рібойыншасалыстыруж
әнеіріктеудіжетілдіру. 
Балаларғапішіндердіаж
ыратудыүйрету; 
түрлітүстіпішіндердіңж
ұптарынжинауғажаттық
тыру; 
қолдыңұсақмоторикасы
н, зейінін, 
ойлауқабілетіндамыту.
Құралдар: 
түрлітүстігеометриялық
пішіндер.

(немесекөлеміүштүрліш
елек).
«Дана 
қуыршақтытамақтанды
ру» сюжетті-
рөлдікойыны. 
(қоршағанәлемментаны
стыру, 
тілдамытужәнекөркемә
дебиет)
Мақсат-міндеттер. 
қарапайымсұрақтарғажә
ненеғұрымкүрделісұрақ
тарғажауапберуге, 
өзойынайтуғаүйрету; 
белгілібіробъектігеарна
лғаннақтыәрекеттердіор
ындауға баулу. 
Балалардыңұғымындағ
ыыдыс-
аяқтуралыбілімдерінбек
іту, сөйлеуінбелсендіру, 
тамақтануәдебінетәрбие
леу.
Құрал-жабдықтар: Дана 
қуыршақ, 
ойынбұрышындағыыды
с-аяқжиынтығы.
Ойынбұрышындаойнат
ылады. Тәрбиешітүскі 
ас кезіндеқандайыдыс-

п, 
кейінқайтаданорауды 
(немесе оны шөлнекке 
(шпулька) орауды) 
ұсыну. 
Ораудыңүлгісінкөрсету
, қадағалау, көмек беру.
«Бауырсақ» 
ертегісінмәнерлепоқып 
беру.
Мақсат-міндеттер. 
Оқыпберудіойыншықта
рды, суреттерді, 
үстелүстітеатрыныңкей
іпкерлерінжәнебасқа да 
көрнекіқұралдардыкөрс
етуменсүйемелдеу, 
соныменқатаркөрнекілі
ксізкөркемшығарманыт
ыңдау.
Құралдар: 
ертегініүстел 
(немесесаусақ) театры 
арқылықойылымғақаже
ткейіпкерлердіңкескінд
ері 
(саусақойыншықтары), 
тіреушелері, 
шымылдық (ширма). 
(жапсыру, 
тілдамытужәнекөркемә

(Орындарынантұру)
Күнгеқолдысоздық. 
(Жоғарысозылу)
Желгеқолдыбұлғадық, 
(Қолдардыбұлғау)
Қайтажергеотырдық. 
(Қайтаотыру).
"Ғажайыпдорба" 
зерттеуойыны. 
(қоршағанәлемментаны
стыру, 
тілдамытужәнекөркемә
дебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Заттардыжәнеоларменә
рекеттердіатау, 
олардысуреттерден 
(қарап, ұстап-сипап) 
танудықолдау; 
ойыншық, 
заттардыбілдіретінзате
сімдермен, 
заттардыңтүсін, 
көлемін, 
пішінінбілдіретін сын 
есімдерменбайыту.

Аппақұндықағамыз 
(еңкейіп, 
алақандытізегеқағу).
«Бауырсақкімненқашты» 
дамытушыойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Кітаптардағысуреттердіқар
ау, 
ондағытанысзаттардыатау, 
педагогтіңөтінішібойынша
суреттензаттардытауып, 
сұраққою: «Бұлкім (не)?», 
«Не істеді?» 
Қарапайымсюжеттіксуретт
ердіңмазмұнынайтып беру. 
Кейіпкерлердіңәрекеттерін 
(қимылдарын) 
қайталатыпойнату. 
Балалардың «Бауырсақ» 
ертегісініңжелісібойыншаб
ілімдерінпысықтау; 
әлеуметтікқатынастарғақыз
ығушылықояту.
Құралдар: «Бауырсақ» 
ертегісіндегікейіпкерлердің
жекесуреттері.
– Балалар, мен «Бауырсақ» 
ертегісініңкейіпкерлерінкө
рсетіпотырайын, ал 
сендербауырсақтыңнеденқа
шқанынайтыпотырыңдар.



аяққолданылатынынкөр
сетедіжәнеайтады 
(сорпағаарналғантереңт
абақтар, екіншісінетаяз, 
қасық, шанышқы, кесе. 
Ыдыстарүстелгеқалайқо
йылатынын, 
тамақтануәдебін, ас 
құралдарынқалайпайдал
анукеректігінкөрсетеді. 
Балаларғақуыршаққатүс
кі ас беру ұсыналады.

дебиет) «Бауырсақ» 
ертегісініңкейіпкерлерінқат
арғақойып беру, 
атауыаталғансайынкөрсеті
потыру.
Балаларжауапбереалмайжа
тса да, 
кейіпкерлердікезекпенкөрс
етудіжалғастыру, 
балаларәрқайсынатайды. 
(тілдамытужәнекөркемәдеб
иет)

Балалармен
жекежұмыс

Ермексаздан шар 
илеуамалынмеңгерту. 
«Бауырсақ».

Д. Ахметова «Кірпі».
Кірпіарқасыинегетолған
,
Жүгіріпжүрайнала,
Көкмайсашөптіаралап,
Пысылдап, иіскеп, 
қазып.

Бауырсақойыншығыме
нойнату.
Д. Ахметова 
«Бауырсақ».
Бауыр-бауыр-бауырсақ,
Сеніңбетіңдомалақ,
Сеніңдәміңтәп-тәтті.
Абайлашы, сақболшы!

Қ. Ыдырысов «Күзім».
Күзім-күзім, күзім-ау,
Мінезіңбұзық-ау.
Жаңбырыңсіркіреп
Келгеніңқызық-ау.

«Әй! Бауырсақ, Бауырсақ!» 
ойыны. Мақсат-міндеттер. 
Балалардыпедагогтіңкөмегі
менөлеңдітолыққайталауға
ынталандыру.
Танысөлеңдердіоқығанкезд
ебалаларғасөздерді, 
сөзтіркестерінқосылыпайту
ғамүмкіндік беру.
– Әй, Бауырсақ!
Әй, Бауырсақ!
Міне, алысқажолақ.
Жалғызболып, қалдың ба?
Тоқтамайжүр, адымда!
Бір-екі!
Бір-екі!
Боласыңбізбенепті.
Сенгішболып, қалдың ба?
Тоқтамайжүр, адымда!



Серуенгедай
ындық

Өзіне-өзіқызметкөрсетугедегенұмтылысынқолдау: белгіліреттілікпенкиінугежәнешешінуге, тістазалауға, ұқыптылыққа, 
киіміндегіолқылықтардыбайқауға, олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге, ас ішуқұралдарынорныменқолдануға 
баулу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет)
Есесектіңбақылауыменбелгілібірретпенкиінужәнешешіну, әртүрліілгектердіқолданабілудағдыларынқалыптастыру.
Қауіпсіздік. Балаларға "бұрыс", "дұрысемес", "қауіпті" ұғымдарынқалыптастыру, серуенде, 
құмменойындардақауіпсіздікережелерінсақтаужайындаескерту.

Серуен Қауіпсіздік. 
Автобустыбақылау. 
(қоршағанәлемментаны
су, 
тілдамытужәнекөркемә
дебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Көліктер, көше, 
жолтуралыбастапқытүсі
ніктердіқалыптастыру. 
Көлікқұралдарыныңкей
біртүрлерініңбірі, 
жүккөлігіментаныстыру
; 
ересектердіңеңбегінеқы
зығушылықтыарттыру.
Ересектердіңеңбегінеқы
зығушылықтудыру. 
Бақылаудақауіпсіздікер
ежелерінбекіту, 
жолережелерініңнегізде
рінқалау.
«Көліктіжүргіземіз» 
жаттығуы (Д.Ахметова)
Жүргіземізкөлікті – «У-

Топырақтыбақылау. 
(қоршағанәлемментаны
стыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғатопырақтыңд
ымқыл не 
құрғақболғанынкөрсету
, 
құрғақжерменжүрудіұс
ыну.
Педагог 
дымқылтопыраққатабан
ынбасып, 
балаларғатабанынабалш
ықтыңжабысқанынкөрс
етуімүмкін.
– Балалар, 
біздымқылжердібасыпж
үрсек, 
табанымызкірлепқалад
ы. Абайлаңдар! 
Құрғақжерменжүрейік.
– Балалар, 
топырақтаіндерболады. 
Інденелержысырынады

Көкаспандыбақылау. 
(қоршағанәлемментаны
стыру, 
тілдамытужәнекөркемә
дебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғапедагогкеелік
теуарқылы, аспанмен 
ауаныңқасиеттерінежал
пықызығушылықтудыр
у.
Аспанымызкөгілдір,
Ауамызмөп-мөлдір.
Аспандытамашалаймыз
,
Ауамендемаламыз.
«Бақшадаөскенсәбіз» 
ойыны. (денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. 
Жүру. 
Қолдарынәртүрліқалып
таұстап, бір-
бірініңқолдарынанұста
п, аяқтыңұшыменжүру. 
Балаларғапедагогтіңсо

«Қауіпсіздік». 
Күндібақылау. 
(қоршағанәлемментаны
стыру, 
тілдамытужәнекөркемә
дебиет)
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыкүнніңаспан
даорналасуынжәнежар
қырағанынбайқап, 
жылу мен 
жарықтыберуітуралыай
тылыпжатқандақолдар
ынжайып, 
жоғарысозып, 
жағымдыэмоцияларғаб
өленугеынталандыру; 
күнтуралыалғашқыұғы
мдардықалыптастастыр
у.
Балаларғакүнніңкөзіне 
тура 
қарамаутуралыескерту.
Педагог 
балаларғақимылдардык

«Қауіпсіздік». 
Ұшқанқұстардыбақылау 
(қоршағанәлемментанысты
ру, 
тілдамытужәнекөркемәдеб
иет)
Мақсат-міндеттері. 
Аулағаұшыпкелетінқұстар
ментаныстыру; 
балалардыңназарынжылыж
аққаұшыпкетіпжатқанқұста
рғааудару; 
құстардыңүйіргежиналыпұ
шатынынбайқату, 
«жылқұстары», 
«құстаркөп» 
сөзтіркестерінайтқызу; 
жылқұстарытуралытүсінікт
ердіқалыптастыру. 
Құстарғажақындамаудықад
ағалау.
Педагог:
– Балалар, 
аспанғақарайықшы. 
Бұлнелер?



у-у!»
Тұрамызқатар-
қатарғатүзуу.
Рөлдіқаттыұстаймыз,
Газдыептепбасамыз.
«Ту-ту-у», кеттік,
«Ту-ту-у!..»
«Бау-бақшағабарайық» 
қимылдыойыны. 
(денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыересектермен
біргеқимылдарыжеңіл, 
мазмұнықарапайымқим
ылдыойындаройнауғаы
нталандыру. 
Балалардыбірбағыттажү
ріп, 
бағытбойыншабұрылып
, айтылғансөздерге сай 
еліктеуқимылдарынжас
ауғаынталандыру.
Педагог 
көркемсөздердібастайд
ы, 
балалардыөзіменбіргеба
ғыттайды.
– Бау-бақшағабарайық 
(сап түзеп, әндету),
Жан-жаққақарайық 
(қолдыбелгеқойып, 

?
«Балапандар» 
қимылдыойыны. 
(денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыересектермен
біргеқимылдарыжеңіл, 
мазмұнықарапайымқим
ылдыойындаройнауғаы
нталандыру; 
қимылдарынқайталауды
үйрету. Дене 
қимылдарыныңикемділі
гін, сөйлеутіліндамыту.
Балаларғабалапанныңсу
ретісалынғанбетперделе
ртаратылады.
"Шеңбергедәлде" 
ойынжаттығуы. 
(денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғақаптынысанағ
а (құмсалынғанқап) 
дәлдеплақтыруды, 
ептілік, 
мергендікқабілеттерінд
амыту.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
серуенгешығарылғаной
ыншықтардыжинау. 

ңынантақпақсөздерінқа
йталапайтып, 
қимылынаеліктеудіүйр
ету, 
жағымдыэмоцияларды
дамыту.
Сәбізбақшадаөскен, 
(аяқтыңұшынатұру, 
қолжоғарыда)
Жүйектеотыр, терең. 
(шоқайыпотыру)
Көрінбейді, тоқсары, 
(шоқайыпотыру, 
төбеніалақанмен жабу)
Жербетіндесабағы. 
(қайтааяққатұру)
Еңкейіп, қане, 
жұлайық, 
(алғатөменеңкею)
Жұлып-жұлып, 
отырайық. 
(басылыпотыру, 
аяқтардытіксозу, 
маңдайтерінсүрткенсия
қты, 
қолменқимылжасау, 
демалу)
Д. Ахметова
«Тегісжолменжүреміз» 
ойынжаттығуы. 
(денетәрбиесі)

өрсетіпжатады, 
балалароныңсоңынанқ
айталайды.
Алтын күнгеұқсайық,
Қолдыалғасозайық.
Қолдарымыз - шуақтар,
Жайыладыжан-жаққа.
"Бұршақтар" 
қимылдыойыны. 
(денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. 
Балалардытоптасқанже
рден сигнал 
бойыншажан-
жаққашашырапбағытта
йбілудағдыларынжетіл
діру.
Табақшадажаттыбұрша
қтар,
Барлығыбірдей, доп-
домалақтар.
Марғаубұршақтардыш
ашты,
Бұршақтаржан-
жаққадомалаңдапқашт
ы.
"Доптықағып ал" 
қимылдыжаттығуы. 
(денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғадоптыекіқол

– Иә, бұлқұстар.
– Құстарүйіргежиналып, 
жылыжаққаұшыпбарады.
– Аспандабірғанақұс па?
– Құстаркөп. 
Жарайсыңдар!
Көркемсөз.
ЕскенЕлубай «Құстар, 
қайтыпкеліңдер!»
Құстар, қайтыпкеліңдер!
Қимасәнге салады,
Құстарқайтыпбарады.
«Қошболыңдар!» – 
дегендей,
Қанаттарынқағады.
Сау-саламат болыңдар,
Жылыжаққабарыңдар.
– Күздеқұстарұшыпкетсе 
де, 
көктемдебіздіңжаққақайты
пкеледі.
«Мысық пен тышқандар» 
қимылдыойыны. 
(денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. 
Серуендеқимылдыойындар
ғақатысуғажәнежаттығулар
дыорындауғақызығушылы
қ пен ықыластанытуға 
баулу. 
Балаларғабелгіменқозғалуә



екіжаққаденеменбұрыл
у).
Жұлыпалыпалманы 
(екіқолдыжоғарысозу, 
аяқұшынатұру),
Қорапшағасалайық 
(отыру, қайтатұру).
Д. Ахметова
«Өзорныңды тап» 
қимылдыойыны. 
(денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыересектермен
біргеқимылдарыжеңіл, 
мазмұнықарапайымқим
ылдыойындаройнауғаы
нталандыру. 
Балалардысапқа 
(түзусызық, 
жіптіңбойымен) 
белгібойыншатізілугеж
әнежан-
жаққашашырапжүгіруг
едағдыландыру.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
серуенгешығарылғаной
ыншықтардыжинау. 
(еңбекке баулу)
Мақсат-міндеттер. 
Ересектергекөмектесун

(еңбекке баулу)
Мақсат-міндеттер. 
.Ересектергекөмектесун
иетінқолдау. 
Ересектердіңәрекеттерд
іқалайорындапжатқаны
набалалардыңназарына
удару. 
(қоршағанәлемментаны
стыру)
Балалардыңдербесойын
дары. 
Ойыншықтармензаттық
-бағдарлықәрекеттерді, 
белгілібіробъектігеарна
лғаннақтыәрекеттердіор
ындауға баулу, 
қызығушылықтардыарт
тыру.

Мақсат-міндеттер. 
Алғақарайжылжиотыр
ып, 
екіаяқтықосыпсекіруге
жаттықтыру.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
серуенгешығарылғаной
ыншықтардыжинау. 
(еңбекке баулу)
Мақсат-міндеттер. 
Ересектергекөмектесун
иетінқолдау. 
Ересектердіңәрекеттер
діқалайорындапжатқан
ынабалалардыңназары
наудару. 
(қоршағанәлемментаны
стыру)
Балалардыңдербесойын
дары. 
Ойыншықтармензатты
қ-
бағдарлықәрекеттерді, 
белгілібіробъектігеарна
лғаннақтыәрекеттердіо
рындауға баулу, 
қызығушылықтардыарт
тыру.

менұстауғажаттықтыру
; тепе-теңдіктісақтауға, 
ептілікке баулу.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
серуенгешығарылғаной
ыншықтардыжинау. 
(еңбекке баулу)
Мақсат-міндеттер. 
Ересектергекөмектесун
иетінқолдау. 
Ересектердіңәрекеттер
діқалайорындапжатқан
ынабалалардыңназары
наудару. 
(қоршағанәлемментаны
стыру)
Балалардыңдербесойы
ндары. 
Ойыншықтармензатты
қ-
бағдарлықәрекеттерді, 
белгілібіробъектігеарна
лғаннақтыәрекеттердіо
рындауға баулу, 
қызығушылықтардыар
ттыру.

дебінүйрету; жан-
жаққашашылыпжүгіруқабі
летінқалыптастыру.
Тышқандарінгесыймайды,
Тесіктерденсығалайды.
Ешкімжоқболса,
Аулағашығыпойнайды.
Ай-ай-ай! Тышқандар-ай,
Жақындайдымысықжай!
Шеңберденасыңдар,
Қашыңдар! (Д. Ахметова)
Соңғысөздердіайтқанда 
педагог 
ойыншықмысықтықолғаұст
апшығарады.
Балалардыңбір-
бірінесоғылмауынескеру 
керек.
"Шеңбергедәлде" 
ойынжаттығуы. 
(денетәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғақаптынысанаға 
(құмсалынғанқап) 
дәлдеплақтыруды, ептілік, 
мергендікқабілеттеріндамы
ту.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
серуенгешығарылғанойын
шықтардыжинау. (еңбекке 



иетінқолдау. 
Ересектердіңәрекеттерд
іқалайорындапжатқаны
набалалардыңназарына
удару. 
(қоршағанәлемментаны
стыру)
Балалардыңдербесойын
дары. 
Ойыншықтармензаттық
-бағдарлықәрекеттерді, 
белгілібіробъектігеарна
лғаннақтыәрекеттердіор
ындауға баулу, 
қызығушылықтардыарт
тыру.

баулу)
Мақсат-міндеттер. 
Ересектергекөмектесуниеті
нқолдау. 
Ересектердіңәрекеттердіқа
лайорындапжатқанынабала
лардыңназарынаудару. 
(қоршағанәлемментанысты
ру)
Балалардыңдербесойындар
ы. Ойыншықтармензаттық-
бағдарлықәрекеттерді, 
белгілібіробъектігеарналға
ннақтыәрекеттердіорындау
ға баулу, 
қызығушылықтардыарттыр
у.

Серуеннен 
оралу

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-
гигиеналықдағдылар, дербесәрекет)

Кешкі ас Балалардыңтәбетінашу, өздігінентамақтануғаынталандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, тілдамытужәнекөркемәдебиет)
Дастарқанныңәдемісін-ай,
Тағамның (ботқаның, көженің, сорпаның, қуырдақтың) дәмдісін-ай!
Тамақтытауысқанбалақай
Еңкүштіболады. Пай, пай ...
Д. Ахметова

Балалардың
дербесіс-
әрекеті 
(қимылдық, 
ұлттық, 

Кітапбұрышында: 
өткентақырыптарбойын
шасуреттердіқарастыру, 
сипаттама беру; 
ертегілердіестежаңғырт

Кітапбұрышында: 
өткентақырыптарбойын
шасуреттердіқарастыру, 
сипаттама беру; 
ертегілердіестежаңғырт

Кітапбұрышында: 
өткентақырыптарбойы
ншасуреттердіқарастыр
у, сипаттама беру; 
ертегілердіестежаңғырт

Кітапбұрышында: 
өткентақырыптарбойы
ншасуреттердіқарасты
ру, сипаттама беру; 
ертегілердіестежаңғыр

Кітапбұрышында: 
өткентақырыптарбойынша
суреттердіқарастыру, 
сипаттама беру; 
ертегілердіестежаңғырту, 



сюжетті-
рөлдік, 
үстелүсті-
баспажәнеба
сқаойындар)
, бейнелеуіс-
әрекеті, 
кітапқарауж
әнебасқалар
ы)

у, 
кейіпкерлердіңсөздерін
қайталау.
Мақсат-міндеттер. 
Ересектердіңсөзінтүсін
уге, 
шағынәңгімелердікөрне
кісүйемелдеусізтыңдауғ
а, қарапайымсұрақтарға 
(Кім? Не? Не істейді?) 
жәнекүрделірек (Не 
әкелді? Кімгеәкелді? 
Неге әкелді? 
Қашанәкелді?) 
ертегілердіңмазмұндар
ы, 
кейіпкерлержайындасұ
рақтарғажауапберуді, 
өзойынайтудыүйрету.
(коммуникативтідағдыл
ар, қазақтілі, 
тілдамытужәнекөркемә
дебиет)
Музыкалықаспаптарме
нойындар. 
Балабақшатуралыәндер
тыңдау. (музыка)
Мақсат-міндеттер. 
Музыканыңсүйемелдеуі
ментоппенжәнешеңбер
бойыменқолұстасыпжү

у, 
кейіпкерлердіңсөздерін
қайталау.
Мақсат-міндеттер. 
Ересектердіңсөзінтүсіну
ге, 
шағынәңгімелердікөрне
кісүйемелдеусізтыңдауғ
а, қарапайымсұрақтарға 
(Кім? Не? Не істейді?) 
жәнекүрделірек (Не 
әкелді? Кімгеәкелді? 
Неге әкелді? 
Қашанәкелді?) 
ертегілердіңмазмұндар
ы, 
кейіпкерлержайындасұр
ақтарғажауапберуді, 
өзойынайтудыүйрету.
(коммуникативтідағдыл
ар, қазақтілі, 
тілдамытужәнекөркемә
дебиет)
Музыкалықаспаптармен
ойындар. 
Балабақшатуралыәндер
тыңдау. (музыка)
Мақсат-міндеттер. 
Музыканыңсүйемелдеуі
ментоппенжәнешеңберб
ойыменқолұстасыпжүру

у, 
кейіпкерлердіңсөздерін
қайталау.
Мақсат-міндеттер. 
Ересектердіңсөзінтүсін
уге, 
шағынәңгімелердікөрн
екісүйемелдеусізтыңда
уға, 
қарапайымсұрақтарға 
(Кім? Не? Не істейді?) 
жәнекүрделірек (Не 
әкелді? Кімгеәкелді? 
Неге әкелді? 
Қашанәкелді?) 
ертегілердіңмазмұндар
ы, 
кейіпкерлержайындасұ
рақтарғажауапберуді, 
өзойынайтудыүйрету.
(коммуникативтідағды
лар, қазақтілі, 
тілдамытужәнекөркемә
дебиет)
Музыкалықаспаптарме
нойындар. 
Балабақшатуралыәндер
тыңдау. (музыка)
Мақсат-міндеттер. 
Музыканыңсүйемелдеу
іментоппенжәнешеңбер

ту, 
кейіпкерлердіңсөздерін
қайталау.
Мақсат-міндеттер. 
Ересектердіңсөзінтүсін
уге, 
шағынәңгімелердікөрн
екісүйемелдеусізтыңда
уға, 
қарапайымсұрақтарға 
(Кім? Не? Не істейді?) 
жәнекүрделірек (Не 
әкелді? Кімгеәкелді? 
Неге әкелді? 
Қашанәкелді?) 
ертегілердіңмазмұндар
ы, 
кейіпкерлержайындасұ
рақтарғажауапберуді, 
өзойынайтудыүйрету.
(коммуникативтідағды
лар, қазақтілі, 
тілдамытужәнекөркемә
дебиет)
Музыкалықаспаптарме
нойындар. 
Балабақшатуралыәндер
тыңдау. (музыка)
Мақсат-міндеттер. 
Музыканыңсүйемелдеу
іментоппенжәнешеңбе

кейіпкерлердіңсөздерінқай
талау.
Мақсат-міндеттер. 
Ересектердіңсөзінтүсінуге, 
шағынәңгімелердікөрнекіс
үйемелдеусізтыңдауға, 
қарапайымсұрақтарға (Кім? 
Не? Не істейді?) 
жәнекүрделірек (Не әкелді? 
Кімгеәкелді? Неге әкелді? 
Қашанәкелді?) 
ертегілердіңмазмұндары, 
кейіпкерлержайындасұрақт
арғажауапберуді, 
өзойынайтудыүйрету.
(коммуникативтідағдылар, 
қазақтілі, 
тілдамытужәнекөркемәдеб
иет)
Музыкалықаспаптарменой
ындар. 
Балабақшатуралыәндертың
дау. (музыка)
Мақсат-міндеттер. 
Музыканыңсүйемелдеуіме
нтоппенжәнешеңбербойын
шақолұстасыпжүружәнежү
гірудағдыларынқалыптаст
ырудыжалғастыру.
Өнербұрышындабалабақша
ны, 



ружәнежүгірудағдылар
ынқалыптастырудыжал
ғастыру.
Өнербұрышындабалаба
қшаны, 
ойыншықтардымүсінде
у, жапсыру, 
суретінбояу. 
(шығармашылықдағдыл
ар, сурет салу, 
жапсыру, мүсіндеу)
Мақсат-міндеттер. 
Жапсыруғақызығушыл
ықтыояту. 
Материалдардың 
(қағаз) 
қасиеттерітуралытүсіні
кқалыптастыружәнеола
рдықолданудыңқарапай
ымәдістерін (ұсақтау, 
жырту, бүктеу), 
жапсыружұмыстарынж
асаутәсілдерін 
(желімсіз) үйрету. 
Балалардыңсазбалшық, 
ермексазжәнеоныңқаси
еттерітуралыбілімдерін
қалыптастыру, 
сазбалшықтыдұрысқолд
ануды(дөңгелектеу, есу, 
жалпайту) жетілдіру.

жәнежүгірудағдыларын
қалыптастырудыжалғас
тыру.
Өнербұрышындабалаба
қшаны, 
ойыншықтардымүсінде
у, жапсыру, 
суретінбояу. 
(шығармашылықдағдыл
ар, сурет салу, жапсыру, 
мүсіндеу)
Мақсат-міндеттер. 
Жапсыруғақызығушыл
ықтыояту. 
Материалдардың (қағаз) 
қасиеттерітуралытүсінік
қалыптастыружәнеолар
дықолданудыңқарапайы
мәдістерін (ұсақтау, 
жырту, бүктеу), 
жапсыружұмыстарынжа
саутәсілдерін (желімсіз) 
үйрету. 
Балалардыңсазбалшық, 
ермексазжәнеоныңқаси
еттерітуралыбілімдерін
қалыптастыру, 
сазбалшықтыдұрысқолд
ануды(дөңгелектеу, есу, 
жалпайту) жетілдіру.
Қолдыңұсақжәнеірімот

бойыншақолұстасыпжү
ружәнежүгірудағдылар
ынқалыптастырудыжал
ғастыру.
Өнербұрышындабалаба
қшаны, 
ойыншықтардымүсінде
у, жапсыру, 
суретінбояу. 
(шығармашылықдағды
лар, сурет салу, 
жапсыру, мүсіндеу)
Мақсат-міндеттер. 
Жапсыруғақызығушыл
ықтыояту. 
Материалдардың 
(қағаз) 
қасиеттерітуралытүсіні
кқалыптастыружәнеола
рдықолданудыңқарапа
йымәдістерін (ұсақтау, 
жырту, бүктеу), 
жапсыружұмыстарынж
асаутәсілдерін 
(желімсіз) үйрету. 
Балалардыңсазбалшық, 
ермексазжәнеоныңқаси
еттерітуралыбілімдерін
қалыптастыру, 
сазбалшықтыдұрысқол
дануды(дөңгелектеу, 

рбойыншақолұстасыпж
үружәнежүгірудағдыла
рынқалыптастырудыжа
лғастыру.
Өнербұрышындабалаба
қшаны, 
ойыншықтардымүсінде
у, жапсыру, 
суретінбояу. 
(шығармашылықдағды
лар, сурет салу, 
жапсыру, мүсіндеу)
Мақсат-міндеттер. 
Жапсыруғақызығушыл
ықтыояту. 
Материалдардың 
(қағаз) 
қасиеттерітуралытүсіні
кқалыптастыружәнеола
рдықолданудыңқарапа
йымәдістерін (ұсақтау, 
жырту, бүктеу), 
жапсыружұмыстарынж
асаутәсілдерін 
(желімсіз) үйрету. 
Балалардыңсазбалшық, 
ермексазжәнеоныңқаси
еттерітуралыбілімдерін
қалыптастыру, 
сазбалшықтыдұрысқол
дануды(дөңгелектеу, 

ойыншықтардымүсіндеу, 
жапсыру, суретінбояу. 
(шығармашылықдағдылар, 
сурет салу, жапсыру, 
мүсіндеу)
Мақсат-міндеттер. 
Жапсыруғақызығушылықт
ыояту. Материалдардың 
(қағаз) 
қасиеттерітуралытүсінікқал
ыптастыружәнеолардықолд
анудыңқарапайымәдістерін 
(ұсақтау, жырту, бүктеу), 
жапсыружұмыстарынжасау
тәсілдерін (желімсіз) 
үйрету. 
Балалардыңсазбалшық, 
ермексазжәнеоныңқасиетте
рітуралыбілімдерінқалыпта
стыру, 
сазбалшықтыдұрысқолдану
ды (дөңгелектеу, есу, 
жалпайту) жетілдіру.
Қолдыңұсақжәнеірімотори
касындамытатынойындар. 
(құрастыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңқұрастыруғақы
зығушылығынарттыру, 
конструкторлардыңтүрлері
ментаныстыру.



Қолдыңұсақжәнеірімот
орикасындамытатыной
ындар. (құрастыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңқұрастыруғ
ақызығушылығынартты
ру, 
конструкторлардыңтүр
леріментаныстыру.

орикасындамытатыной
ындар. (құрастыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңқұрастыруға
қызығушылығынарттыр
у, 
конструкторлардыңтүрл
еріментаныстыру.

есу, жалпайту) 
жетілдіру.
Қолдыңұсақжәнеірімот
орикасындамытатыной
ындар. (құрастыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңқұрастыруғ
ақызығушылығынартт
ыру, 
конструкторлардыңтүр
леріментаныстыру.

есу, жалпайту) 
жетілдіру.
Қолдыңұсақжәнеірімот
орикасындамытатыной
ындар. (құрастыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңқұрастыруғ
ақызығушылығынартт
ыру, 
конструкторлардыңтүр
леріментаныстыру.

Балалардың
үйгеқайтуы

«Тамақтанурәсімінүйре
тудіңмаңызы»

«Тамақтанурәсімінүйре
тудіңмаңызы»

«Нанныңқұрамындағы
пайдалыэлементтер»

«Нанныңқұрамындағы
пайдалыэлементтер»

«Баланы мезгілге сай 
киіндіружәнешынықтыруш
аралары»


